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ggf. Sonderwünsche, Anmerkungen: 

 

.................................................................................... 

 

................................................................................... 

Für Rückfragen und wichtige Informationen bin ich 
erreichbar (eine Angabe reicht aus; die Daten werden 
streng vertraulich behandelt und nach der 
Endabrechnung sofort vernichtet): 

E-Mail: ........................................................................ 

 

Telefon: ..................................................................... 

 

Postadresse: ................................................................ 

 

................................................................................... 

 

................................................................................... 

Ich habe am ............. 2026 folgenden Betrag auf das 

AAS-Konto überwiesen: …...........€ 
 

Datum, Unterschrift: 

 

.................................................................................... 

Diesen Abschnitt bitte bis 10.07.2026 per E-Mail 
senden an: DLT@arbeitssucht.de  

oder per Brief an:  
AAS 
c/o Kreuzstraße 13 
76133 Karlsruhe 

Organisatorisches 
Anmeldung bitte mit allen notwendigen Angaben  
(siehe Anmeldeabschnitt) per E-Mail an: 
DLT@arbeitssucht.de oder per Brief an: 
AAS, c/o Kreuzstraße 13, 76133 Karlsruhe 

Bitte erst online die Zimmerverfügbarkeit prüfen über 
den entsprechenden Link auf www.arbeitssucht.de. 

Anmeldeschluss ist der 10.07.2026. Rücktritt bis 
10.07.2026 kostenfrei möglich, danach können in 
Abhängigkeit von den Forderungen des Hauses 
Stornokosten anfallen. 

Zimmer und Preise pro Person:  
(2 x ÜN, Vollpension ab dem Abendessen am Freitag 
bis zum Mittagessen am Sonntag): 

Einzelzimmer, Dusche/WC 158,20 € 
Doppelzimmer, Dusche/WC 138,20 € 
Mehrbettzimmer, Etagendusche/WC 112,20 € 

Tagesgäste 
Tagesgast (Sa, Mittagessen & Kaffee/Kuchen) 15,00 € 
Tagesgast (S0, Mittagessen) 9,00 € 

Tagesgäste können sich bis 15.9.2026 über das 
Orgateam (DLT@arbeitssucht.de) anmelden.  

Bezahlung: Die Anmeldung ist nur gültig nach 
Überweisungseingang. Bitte gebt bei Überweisung 
Vorname, Meetingsort und das Stichwort DLT 2026 
an. 

Überweisung an: AAS-Interessengemeinschaft e.V. 
IBAN: DE72 4306 0967 2041 0613 00 

Anfahrt mit ÖPNV: Von Kassel Bahnhof 
Wilhelmshöhe mit der Tram 4 bis Haltestelle 
Querallee, von dort 450 m zu Fuß oder mit dem Bus 
52 bis Haltestelle Achenbachstraße, von dort 350 m zu 
Fuß. Weitere Fahrtmöglichkeiten unter www.nvv.de. 

AAS 
www.arbeitssucht.de 

 
Deutschsprachiges Ländertreffen 
der Anonymen Arbeitssüchtigen 

 
 

Der Weg 
der Genesung 

 
 

Kassel 2026 
Fr 23. - So 25. Oktober 

 
in der 

Jugendherberge Kassel 
Schenkendorfstr. 18 

34119 Kassel 

 
 

 



 

Programm 

Freitag 

ab 14.30  Ankommen, Einschreiben 

18.00  Abendessen 

19.00 - 
20.30  

Eröffnungsmeeting:  
Ankommen – in Kontakt kommen 

Samstag 

7.30 -
8.00  

Morgenmeditation/ 
Meditativer Spaziergang 

8.00  Frühstück 

9.00 - 
10.30  

Meetings: 
A) Adrenalin & Aktivität 
B) Prokrastination & Perfektionismus 

10.45 - 
12.00 

Arbeitsmeeting I 

12.00  Mittagessen 

14.00 - 
15.30  

Meetings: 
A) Abstinenz & Entzug 
B) Sponsorschaft – in Gemeinschaft 
genesen 

15.30 -  
16.00 

Kaffee/Kuchen 

16.00 -  
17.30 

Arbeitsmeeting II 

 

 

Programm 

Samstag 

18.00  Abendessen 

19.00 – 
20.00 

Vereinssitzung 

ab 20.00  Bunter Abend mit unseren Beiträgen 

Sonntag 

7.30 - 
8.00  

Morgenmeditation/ 
Meditativer Spaziergang 

8.00  Frühstück 

9.00 - 
10.30  

Meetings: 
Spiritualität in meinem Leben 

11.00 - 
12.00 

Abschlussmeeting:  
Was nehme ich mit? 

12.00  Mittagessen 

______________________________ 
 
Impressum und Kontakt: 
Anonyme Arbeitssüchtige AAS 
Postanschrift: c/o Kreuzstraße 13, 76133 Karlsruhe 
E-Mail: DLT@arbeitssucht.de 
Internet: www.arbeitssucht.de 

 

Anmeldung zum AAS-DLT 

23.-25. Okt. 2026 in Kassel 
Anmeldeschluss ist der 10. Juli 2026 

 
Vorname + Nachname: 

 

................................................................................. 

Ort/Meeting: 

 

................................................................................. 

 
Verbindliche Essensanmeldung: Da die von 
der Küche am Buffet bereitgestellten 
vegetarischen Portionen genau abgezählt sind, ist 
für als Fleischesser Angemeldete kein spontaner 
Wechsel zur vegetarischen Kost möglich! (bitte 
ankreuzen) 
 
vegetarisch .............   Fleisch ............... 
 
Unterkunft: (Bitte zuerst Zimmerverfügbarkeit 
unter www.arbeitssucht.de abfragen): 
 

EZ (mit Dusche/WC): ........ 

DZ (mit Dusche/WC): ........ 

MBZ ohne Dusche (Männer): ........ 

MBZ ohne Dusche (Frauen): ........ 

 

ggf. Wunsch-Zimmermitbewohner*innen: 

 

................................................................................ 
bitte wenden! 


